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“To, Ze naSe
vysledky jsou
vynikajici,
neznamena, ze
tomu bude
navéky. Kazdy
Z has se o to
musi zaslouZzit”

Nasim ¢lenim

Slovo uvodem

Predstupuji pfed Vas naposledy v tomto pfedsednickém mandatu s Vyro€ni zpravou o
¢innosti Horolezeckého klubu Osta$ v roce 2016. Ohlédnuti za rokem 2016 ve mné
vzbuzuje pocit z dobfe odvedené prace. A myslim, Ze i nezaujaty pozorovatel si musel
vS§imnout, Ze Horolezecky klub Osta$ existuje a déla sportovni, kulturni a spole¢ensky Zzivot
na Policku bohatSim. VSechny podstatné naplanované akce se podafilo zrealizovat a k tomu
jesté pridat dalsi. Osobni a nezistna pomoc ¢lenu klubu pfi organizovani klubovych akci
stoji za timto skvélym vysledkem.

Aktivni pristup

Klub, klubové akce a klubovy Zivot stoji a pada s Vami, ¢leny. Bez Vaseho zajmu by nebylo
nic. Pamatujme na to a berme na to ohled pfi organizovani vlastniho volného ¢asu. Svuj
klub si hyCkejme, nikdo to za nas délat nebude. Pokud citite, Ze nékteré z tradiénich akci
jsou nezajimaveé, zbyte€né, tak je prosim nezahrnujme do planovanych akci. Neplytvejme
potencialem a vénujme ho jinym smérem. Stejné tak, aktivné prosazujte své vize a
necekejte jen co vybor a pfedsednictvo vypoti. Vy jste klub, tak si ho udélejte veselejSim,
zabavnéjsim a pro Vas pfitazlivéjSim.

Zajisténi chodu

Klub za svou historii shromazdil celkem rozsahly majetek, ktery vyuziva k podpofe sportovni
¢innosti svych €lenu. PFijmy z klubovych pfispévkd, pfijmy z provozu stény jsou ty
kazdoro¢ni, na které se muzeme spolehnout. Bohaty sportovni a kulturni ¢innost znamena
moznost zajisténi pfijmu i od organizaci v naSem okoli. Pravé tyto €innosti se postaraly o to,
Ze klub na jejich realizaci ziskal dal$i dotace, granty, dary ve vy3i pfesahujici 129 000,-K¢&.
Pfipravme tedy zajimavé akce. Vime, Ze jejich finanéni zajisténi je mozné realizovat ze
zdroju mimo klub a tim si klubovy Zivot zpfijemnit.

Vyhled do budoucnosti

V tomto sméru zatim vidim nejvétsi slabinu v nasi ¢innosti. Nedostatek projektu, zajimavych
napadu a akci znamena mensi zajem o ¢innost klubu a jeho rozvoj. MoZna nam to
vyhovuje, tak jak to je. MoZna nemame zajem néco pfipravovat a pak se toho nakonec jesté
ucastnit. Uvidime, co tedy budoucnost pfinese. Tato cesta, kdy lidi nepfichazi s napady a
pranimi, vede ale urcité do pekel. Nevéfte na to, Ze nové vedeni Vas bude vodit za rucicku,
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Nasim ¢lenim

v8e vymyslet a organizovat. Nevidim to, ale s klubem tak ¢erné jak by to mohlo vyznivat.
Stale jsme schopni se sejit, pfipravit akce a spolecné se bavit. Lezecky krouzek seznamuje
mladez s lezenim, tak snad o pokraCovatele se bat nemusime. Ohlédnéme se tedy ted za
rokem 2016, a pak uz se soustfedme na rok 2017.

Tomas$ Hornych
Predseda HKO
26. ledna 2017
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“Akce a klubovy
Zivot je to co
déla klub
klubem”

Prehled akci

Prehled akci

Novorocni OPEN 2016

25. ro¢nik zavodUl v lezeni na obtiznost probéhl 11. 1. 2016. Zavodu se Uc¢astnilo 33 muzu a
15 Zen. Zavod byl kvalitné obsazen, coz se projevilo i na vysokém koeficientu bodového
hodnoceni rankinku. Tato u¢ast svédci o vysoké kvalité a oblibenosti naseho zavodu. Je to
zaroven i zavazek do budoucnosti. Je na misté vyzvednout pfistup ¢len( i pratel k pripravé
zavodu. PredevSim Alberta, ktery se podili na stavbé zavodnich cest i na zajisténi cen pro
nejlepsi zavodniky. O to vétsi, Ze neni ¢lenem naseho klubu.

Novoroéni poharek 2016

Zavod v lezeni na obtiznost pro déti a mladez probéhl 24. 1. 2016. Akci zafizuje Lezecky
krouzek pro krouzky z okoli. VyuZivéa se nové postavenych cest po zavodech. U&astnilo se
24 déti z toho 11 ¢lenu krouzku. Pfijely kluby mladeze z Broumova, Hronova a Nového
Mésta nad Metuji. Akce se financuje prostfednictvim grantd.

Instruktazni den

Tradici konani Instruktazniho dne jsme ozivili hlavné ve spojeni s krouzkem. Akce probéhla
23. 4. 2016 na sténé. Akce byla vzdy ur€ena primarné pro novacky a pro mladsi Cleny.
Prosli jsme vybaveni, bezpecnost, prvni pomoc a na konci prakticky nacvik chytani padu.
Jedna se ¢innosti, které s détmi provadime celoro¢né, takze by se mohlo zdat, Ze je akce
zbyte€na. Osobné si myslim, Zze by zopakovat si zaklady bylo prospésné pro kazdého.

Otevirani skal

Tato sportovné spoleCenska akce, jak ji oznaCujeme, probéhla 7. 5. 2016 na OstaSi. Akce
ma jiz tradiéni prabéh. Sraz u Malika, symbolické otevreni skal, vylezeni nové véze a volna
zadbava. V&7 nese nazev Cerf a cesty, jak to byva, maji také trefné nazvy. Odpoledni
posezeni u piva a kytary pfijemné zakoncilo kvétnovy den.

Cesky pohar

O tuto mimoradnou akci jsme byli pozadani vedenim komise soutézniho lezeni. Po zvazeni
vybor rozhodl, o usporadani. Nase zkuSenosti z pofadani zavodu se hodily, i kdyz striktni
dodrzeni pravidel a provadécich predpist znamenalo jisté komplikace. Dékuji vSem, ktefi
pfilozili ruku k dilu, a diky nim se podafilo akci zdarné usporadat. Zavod probéhl 21. 5. 2016
a jeho vysledky rozhodovali o slozeni reprezentace. Hlavné se podafilo dosahnout hlavniho
cile a to ziskani financnich prostfedkd na dostavbu bouldrovky.
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Klubovy zajezd do skalni oblasti

Akce jako v minulém roce mifila do Tisé v Severnich Cechach. Axmanek s Prtkou zajistili
ubytovani a organizaci zajezdu. Lidi bylo dost a ubytovani nebylo problém naplinit. Bohuzel
opét pocasi nebylo lezeni naklonéno a tim jeden z cill zajezdu nebyl zcela napinén. Nasli
se vsak jiné cile, které se splnit podafilo. Pfesto u€astnici byli spokojeni a do budoucna se o
Zmeéneé neuvazuje.

O Krale Ostase

Jiz 8. ro¢nik lezeckého zavodu byl taktéz poznamenan nepfizni po€asi. Tentokrate se vSak
podafilo najit novy termin a vSe klaplo. V nahradnim terminu 9. 7. 2016 se tedy seSlo 9
dvojic a mohli se pustit do boje. Jiz dfive bylo rozhodnuto o zméné formatu, ktery byl
zkracen na 12 hodin. To se stalo na zakladé ankety a bohuzel na vy$si ucast tato zména
neméla valny vliv. Je $koda, Ze prace Marka Laciny a Jirky Skopa, neni odménéna vy$§im
zajmem o zavod. Devét tymU se popralo o zcela novou trofej a dalSi, vesmés tekuté, ceny.
Vitézstvi si odvezl Qétak s Kalousem. Najde se v klubu nékdo, kdo ziska trofej zase pro
domaci? Uvidime. Doufejme, Ze kluci u pofadani vydrzi.

Pout’ové stavéni

Tradice setkani o Polické pouti na OstaSi a lezeni na Budika saha opravdu daleko. Mana
dotahla do uspésného konce napad s vystavou fotek z minulych roénik(. Vystava probéhla
bé&hem pouti ve Staré Skole a podafilo se shromazdit spoustu fotografii. V nedéli jsme pak
pridali dal$i vystup do historie tohoto setkani lezc(.

Skalni brigada

Udrzba nasi oblasti je dal$i kazdoroéni akce. Akce je finanéné podporovana Ceskym
horolezeckym svazem a na naSem klubu je zajistit jen provedeni praci. Sesli jsme se 22. 10.
2016 na Ostasi. Material byl dopraven na rozcesti nad Barrandov uz den pfedem. Pocasi
bylo paradni. Bohuzel u€ast byla naopak nic moc. Mozna byla na viné zaviena hospoda,
nebo zavod Hronov — Nachod, nevim. Kazdopadné nas bylo 10, coz znamenalo, Ze ne vse,
co jsme si planovali, se realizovalo. Pfesto se vybudovali schody do prostoru mezi
Barrandov a Sluj v€etné zpevnéni pfistupovych cest. Otazka zni, pokracovat v pofadani
brigady?

Posledni slanéni

Posledni roky bylo posledni slanéni spojeno s tanecni zabavou. Takto tomu bylo i tentokrat.
12. 11. 2016 nas Slanéni nas zavedlo na Junackou vyhlidku. Cerstvy snéhovy poprasek nas
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provazel celou cestu z Machovské Lhoty az do Suchého Dolu, kde byla pfipravena tanecni
zabava. Ty se ujali Adepti. U&ast byla asi mensi nez loni, ale sal se i tak celkem zaplnil a lidi
se bavili. Cela akce dopadla skvéle a byla dobrym zakon&enim klubové Cinnosti v roce 2016.

Bouldrovka

Samotnou sténu jsme otevieli uz v roce 2015. Projekt byl dost finan&né naro€ny a byl tehdy
rozdélen na dvé Casti. V roce 2015 jsme nechali postavit sténu a letos tedy zbyvalo zajistit
kvalitni dopadisté k zajisténi bezpec€nosti. Finanéné na projekt pfispélo Mésto Police nad
Metuji a zbytek financoval klub pfevazné z pfijmd z poradani Ceského poharu. Od vystavby
dopadisté vlastnimi silami jsme upustili a nechali realizaci na firmé LA sport. Pfesto se
kratce po zaCatku provozu objevily zavady a kryci plachtu jsme museli reklamovat. Nyni se
zda, Ze v&e jiz je v poradku.

Tajfunky

Na planovanou U¢ast nasich ¢lenu tentokrat nedoslo z divodu nedostatku snéhu. Jedna se
vlastné o jedinou planovanou akci, ktera nebyla v roce 2016 uskute€néna.
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“Vychova
mladeze a
popularizace
lezeni je cesta
k zajisténi
budoucnosti”
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Krouzek mladeze

V roce 2016 pokracuje Lezecky krouzek ve své €innosti. Podékovani zaslouzi Tomas
Hornych, Lumir Prazak, Katefina Sadilkova a nove ted i Lucka Pfeiferova, ktefi se
pravidelné o krouzek staraji. Ten provozuje svou €innost od zafi do ¢ervna. Pravidelné se
schazi zhruba dvacitka déti ve stfedu na sténé a v jarnich mésicich i na Ostasi. Krouzek je
otevien vSéem, tedy ne jenom pro déti ¢lenu klubu. Déti se seznami se zaklady lezeni. Nauci
se navazat, jistit, slafiovat, vést vystup, zakladat jisténi, zaklady prvni pomoci. S tim, kdo ma
zajem jezdime na zavody v okoli. Primarné se ale vykonnostnimu lezeni nevénujeme.
Caste¢né neni s kym a &astedné nevime jak. Vzdé&lani vedoucich je uréité jedna ze slabin.
V roce 2016 Tomas$ Hornych absolvoval kurz Instruktor sportovniho lezeni a rozsifil tim
poéet instruktord CHS v klubu na 2. Kata Sadilkova ma Instruktora lezeni na umélé st&né uz
z minula. Bylo by vhodné, aby i Lumir Prazak ziskal status instruktora a mohl tim oficialné
prokazat moznost vést vyuku lezeni. Mohly by se tim omezit pravni rizika spojena napfiklad
S Urazem. Zvazit by se mélo asi i pojisténi. Krouzek jsme zapojili do Projektu klubt mladeze
pFi Ceském horolezeckém svazu a do projektu Sport v okoli. Na jeho &innost se snazime
ziskavat financni prostfedky od firem i od vefejného sektoru. Prace s mladezi je vSeobecné
podporovana a pfinasi do klubu finan¢ni prostfedky. Diky nim jsme tfeba byli s détmi na
vyletech v Krkonosich, na Suskach, na vikendu v Adru a na celé fadé zavod(i. Doufejme, Ze
nam tam vyrastaji nasi budouci ¢leni, lezci a kamaradi. Nestydte se a nabidnéte i Vy lidem
kolem krouzku svou pomoc. Pravidelna Cinnost je velky zasah do rodinného zivota a ¢as od
¢asu kazdy potrebuje volno. Navic novy pohled na &innost ji mize obohatit a posunout
dopfedu.
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“Nabidka sluzeb
klubu je tu pro
Vas”
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Sténa

Provoz na sténé je v rozsahu hodin dohodnutych s T. J. Sokol Police nad Metuji a jeho
rozsah se jiz |éta neméni. Jan Lokvenc jako spravce stény zajiStuje pravidelnou oteviraci
dobu ve spolupraci s Pavlem Lokvencem, Lumirem Prazakem a TomaSem Hornychem.
Letos bylo dokonéeno dopadisté na bouldrovce a pofizena cela fada chytl a struktur.
VytéZek ze vstupného také Cini podstatnou ¢ast nasich pfijmu a moznost lezeni v zimnich
mésicich je k nezaplaceni.

Pudjéovna

Materidl, ktery je v pGjcovné se v roce 2016 nezmeénil. O pldjcovnu materialu se stara Tomas
Hornych, u kterého si miazete material zapujcit. Seznam materialu je k vidéni na webovych
strankach klubu véetné i kalendare pujéeného a rezervovaného materialu. Nejvice byly
vyuzivany helmy a feratové sety. Pokud néco v plj¢ovné postradate, dejte tip vyboru.

Knihovna

Mozna to nékdo nezaregistroval, ale klub ma i pdjéovnu knih, ktera obsahuje i privodce. Ty
je mozné si zap(jcit u Libora Jenky. Seznam na webu neni zrovna aktualni a bylo by
potfeba ho aktualizovat. Pro roz$ifeni knihovny plati to samé jako u pGjcovny.

Web

Webova stranka klubu je dalezitou soucasti klubového Zivota. Je zdrojem informaci o akcich
klubu, lezeckého krouzku, pjéovné, umélé sténé a dals§im. Nové byla pfidana zalozka
Bazar, kde muzete néco prodavat, koupit nebo jen nabidnout sluzbu, zajezd apod.. Dalsi
nova véc je moznost ke kazdému ¢lanku pfipojit komentaf. Vkladani informaci na web ma
na starosti Tomas Hornych. VaSe véci ke zverejnéni miizete zasilat na jeho mail. Na zfizeni
klubového profilu na socialnich sitich jsme se zatim nedokazali dohodnout, i kdyz vyhody
oproti zkostnatélému systému statickych webovych stranek jsou ziejmé.
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Na zavér mi dovolte podékovat Vam vSem za spolupraci v roce 2016. Nebojme se pochvalit,
nebot si myslim, Ze se nam podafilo dosahnout celé fady cilll a obohatit klub a klubovy
Zivot. PFisti rok budete vybirat novy Vykonny vybor a Pfedsedu klubu. Doufam, Ze Vase
volba pfivede do vedeni klubu aktivni lidi se zajmem o déni v klubu a jeho rozvoj. Novému

vedeni pfeji, aby citili Vasi podporu a zajem o budoucnost klubu.

Hore zdar

Tomas Hornych
Pfedseda

Telefon 737984119
tomhornych@gmail.com

Horolezecky klub Ostas

TyrSova 339
549 54 Police nad Metuji

info@hkostas.cz
www.hkostas.cz

Horolezecky kiub



