
     

 
Horolezecký klub Ostaš 

pořádá 
závod v lezení na obtížnost pro děti do 14 let 

 

POHÁREK 
 

3.10.2021 v Sokolovně v Polici nad Metují 
 
Kategorie  U10, U12, U14 
Registrace   8:00 – 9:00 
Start    9:30 
Konec asi  14:00 
Startovné  100Kč 
 
Závod je určen pro začínající a pokročilé lezce. Slouží k seznámení se 
závodním lezením. Není tedy určen pro závodníky z českého poháru. 
Proběhne na třech cestách. Kategorie U10 a U12 polezou top rope, 
kategorie U14 stylem flash. V případě shody na medailových pozicích se 
poleze rozstřel na další cestě stylem OS (U10, U12 – TR). 
Závodníci nemusí být členy ČHS a nemusí mít zdravotní prohlídku. Pro 
určení kategorie je věk v den závodu. 
 


